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CURSO DE HABILIDADES DE APRENDIZAJE 
 

 
 

Querida familia: 
 

Durante el primer trimestre de este curso, y al igual que en años pasados, la Asociación de 
Padres de Alumnos, en colaboración con el Colegio, organizó un Taller de Técnicas de 
Estudio dirigido a los alumnos de 1º de ESO. Debido a las características del mismo, los dos 
grupos formados tenían limitado el número de participantes, y somos conscientes de que algunos 
alumnos no tuvieron plaza en esta ocasión.  

 
Si bien no es posible, al menos en este curso escolar, contar de 

nuevo con la colaboración de la psicóloga que impartía habitualmente el 
taller, existe la posibilidad de realizar un “Curso de Habilidades de 
Aprendizaje” a cargo de Dª Sonia Martínez, psicóloga de la Escuela de 
Desarrollo Emocional y Social “Crece Bien”.  

 
El curso está dirigido a alumnos de 1º y 2º de ESO y  constaría de 8 sesiones de una 

hora, de 14:00 h. a 15:00 h., un día a la semana, durante dos meses, con la posibilidad de 
ampliarlo a tres. El número máximo de alumnos por grupo es de 10, y el precio del curso, de 
28 € al mes.  Los asociados a la APA tendrán preferencia en la asignación de las plazas 
disponibles. 

 
Con estos datos, y para poder estudiar la viabilidad del curso, necesitamos que nos hagáis 

llegar el formulario de preinscripción adjunto antes del día 26 de febrero. Podéis entregarlo en 
la oficina de la APA los lunes, miércoles y viernes de 16:30 h. a 18:30 h., o por correo electrónico 
a la dirección: apacbc@hotmail.com. 
 

Un cordial saludo,  
 
 
 

Asociación de Padres CBC 
 
 
 

Madrid, 15 de febrero de 2010 
 

 
 

 
 NOMBRE Y APELLIDOS DEL ALUMNO: .……………..……………………………… 

 
 NOMBRE Y APELLIDOS DEL PADRE, MADRE O TUTOR: …………….………….… 

 
 Teléfono de contacto: ……………..................…………………………… 

 
 Correo electrónico: …………………..……………..................................… 

 


