
ASOCIACIÓN DE PADRES DE ALUMNOS 
COLEGIO NTRA. SRA. DEL BUEN CONSEJO 

   
   

TALLER DE HABILIDADES COMUNICATIVAS 
PARA JÓVENES 

   
 

Querida familia: 
 

Durante este primer trimestre del curso, la Asociación de Padres de Alumnos, en 
colaboración con el Colegio, ha organizado un Taller de Habilidades Comunicativas para 
Jóvenes, impartido por “Aula Empresa Formación”. El curso está dirigido a alumnos de 3º 
y 4º de ESO y 1º y 2º de Bachillerato. Consta de tres sesiones de 2 horas de duración cada 
una, de 16:00 a 18:00 h., los martes 15, 22 y 29 de Noviembre. El número máximo de 
alumnos es de 25 y el precio del curso, de 25 € (incluye material de trabajo) para 
asociados a la APA y 35 € para los no asociados (incluye material de trabajo).  

 

En este taller aprenderán y practicarán unos cuantos “trucos” 
para: 

☺ Perder la timidez y el miedo a hablar en público.  

☺ Pensar en positivo, confiar en si mismos. 

☺ Controlar la impresión que se causa en los demás. Mostrar la 
valía personal. 

☺ Mejorar las habilidades comunicativas y conseguir interesar, convencer 

Adquirir seguridad y confianza para dirigirse a un profesor, a un superior o a una 
audiencia, de forma clara, amena y convincente, con respeto y educación. 

 

La inscripción se realizará en la oficina de la APA antes del día 2 de  Noviembre, 
los lunes, miércoles y viernes de 16:30 h. a 18:30 h., pagando en efectivo el importe del 
curso, asignándose las plazas por riguroso orden de inscripción. En todo caso, y sea cual 
sea este orden, los asociados tendrán preferencia frente a los no asociados.   
 
 
 

TALLER DE HABILIDADES COMUNICATIVAS PARA JÓVENES 
 Nº INSCRIPCIÓN: ……..…. 

 

� NOMBRE Y APELLIDOS DEL ALUMNO: ______________________________________ 
 
� CURSO: _________________________ 
 
� NOMBRE  DEL PADRE, MADRE O TUTOR: ___________________________________ 
 
� Tfno. de contacto: __________________________________ 
 
� Correo electrónico: _________________________________ 

 
  



  
¿Sientes seguridad y confianza al 

dirigirte a un profesor, a un 
superior o a un adulto en general? 

 

  ¿Empleas la modulación y el volumen 
de voz para reforzar lo que dices y 
enfatizas con el lenguaje corporal lo 

que quieres transmitir? 

  
¿Te sientes capaz de exponer a los 

demás tu punto de vista, con 
respeto y educación, mostrando tu 

valía personal? 

 
 

¿Te atreves a contestar, en clase 
o en una reunión, a una 
pregunta cuya respuesta 

conoces, hecha en general por un 
profesor o conferenciante?  

 

¿Te sientes capaz de controlar los 
nervios al exponer en clase un trabajo 

previamente preparado?  

 
 
 

¿Necesitas tú este taller? 
(Test para el alumno) 

 
 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


